OLTREPO’ PAVESE SABATO 26 SETTEMBRE 2026

LO ZAFFERANO

Un Fiore antichissimo. La cultura del violaceo fiore di Croco —
Crocus Sativus, pianta della famiglia delle iridacee — gia menzio-
nata in un papiro egiziano del 1550 a.C. — & conosciuta fin dai
tempi piu remoti; Virgilio, Plinio e altri cronisti della classicita, la
citano spesso nelle loro opere e Ovidio, il poeta latino di Sulmona
[43 a.C.] nelle Metamorfosi la menziona addirittura alle origini
delle Favole, quando parla dell’amore di Croco e Smilace che ven-
nero entrambi trasformati, da Nubi, nel fiore che dal primo prese
il nome. Citato da Omero Nell’lliade, lo Zafferano serviva da giaci-
glio a Zeus, mentre gli antichi scrittori narrano che i Romani lo
scioglievano nel vino per spruzzarlo nei teatri, sui roghi, nei tala-
mi e nei capelli. Si narra anche che gli stessi Romani ne utilizzas-
sero i fiori per coprire le strade al passaggio dei principi e degli

imperatori e la leggenda vuole che Isocrate, prima di coricarsi,
solesse profumare con lo Zafferano i guanciali del suo letto. Grande ¢ il disaccordo tra i vari scrittori che si sono interessati alla
sua origine: ma & ormai accertato che lo Zafferano € arrivato a noi dall’Asia Minore dove si coltivava estesamente in Cilicia,
Barbaria, e Stria. Scano, infatti, scrive che i Sidoni e gli Stiri se ne servivano per colorare di giallo i veli destinati alle spose e che i
sacerdoti e i sacrificatori erano soliti cingersi il capo con i fiori di Zafferano durante i riti propiziatori e nelle cerimonie religiose.
Dall’Asia la coltura del Croco si estese alla Tunisia, alla Grecia e a quasi tutta I’Africa settentrionale, dove diede vita ad un largo
commercio di esportazione.

Menu
PROGRAMMA: Antipasti
Ore 08,30: partenza da Cremona (piazzale Vigili urbani, Porta Venezia) Misto di salumi
Ore 09,30: Arrivo a Stradella e visita in campo Primi

Ore 11,30: Visita e degustazione presso azienda vitivinicola
Ore 12,30: Pranzo in ristorante

Ore 15,00: Visita al museo della fisarmonica

Ore 16,30: Partenza per rientro a Cremona

Risotto allo zafferano
Dolce
Torta casareccia con gelato allo zafferrano
Bevande
1/4 di Vino e 1/2 Acqua
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: .......€ 99,00 Caff2 e digestivo

Quota valida solo al raggiungimento di 25 partecipanti

La quota comprende: Viaggio in bus GT, degustazione in cantina, pranzo in ristorante
La quota non comprende: tutto quanto non menzionato nella quota comprende

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 — Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato
sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it

>> Evento in esclusiva Eridano <<

Si ricorda ai soci che la prenotazione ha una validita di tre giorni e si ritiene confermata solo ed esclusivamente al versamento dell'acconto dove é previsto
paria € 20,00. Il saldo deve essere effettuato entro e non oltre i 20 giorni prima della partenza.
L’annullamento del viaggio deve essere comunicato esclusivamente tramite e-mail al seguente indirizzo: info@eridanocremona.it




